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 سروی

ان و ارائه دهندگان  آنها  شدن بدل یبرا، سییکمک به زنان توانمند در ک نحوه  در مورد را  نظرات شما  ما  اندام و تناسب به رهبر

 . می پالیم محلی جامعه در  سپورت   یها تیفعال

 

اک   می سییدر ک  فزیکی یها تیرا قادر به انجام فعال یشب  یزنان ب د یکن  خود را در مورد آنچه فکر می یها دهیو ا افکار  کند به اشب 

با  ی   همچن، مان قاتیاز تحق شب  یب تیحما یبراما کند.   کمک می  جامعه محلیزنان در  برای فرصتها  ایجاد شما به  نظرات. د یبگذار 

 چند مرکز جوانان 
 
 و مهاجرت مرکز و  فرهنکی

 
 یزنان برا یها هب   موانع و انگ، تا به ما در درک الزامات میکن  می یهمکار  جنوب  پناهندگ

 د. اندام کمک کن تناسبو  سپورترهبر شدن در بخش 

 نخواهند بود.  خانه پوری این سروی مستحق  خردتر  سال و  14 زنان

 

 .....  ذیل مشخص می شوید  منحیثشما  ا یآ

ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی همه موارد)  (ی( )ض 

o نر 

o زن 

o   خود توصیف 

o مینگو  دهمیم ح یترج 

 " دیکن  بعنوان ..... مشخص میخودتان را  ا یآ " خود توصیف  سئوال  شما در جوابکه   فقط در صورت   د یسؤال پاسخ ده نیا به

 دیمشخص کن لطفا 
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 دیخود را انتخاب کن ساحه )سابرب( لطفا 

ور دیرا انتخاب کن نهیگز یک  )  (ی( )ض 

o  ک یبرو 

o لدیکنسفیب 

o بلایند بلیت 

o بوتانیک ریدج 

o کنونز کریک 

o کلاید 

o  ید نورثکلا 

o کرانبورن 

o ن   نورث کرانبر

o ساوت کرنبورن 

o ایست کرانبورن 

o وست کرانبورن 

o دیون میدوس 

o دووون 

o ایدورز هیل 

o ایمرینگ هاکاوی 

o هالام 

o پارک همپتون 

o جانکشن ویلیج 

o وکیل  نبر

o ندورستیل 

o فیل  ساوت لد یسب 

o وارن نارره 

o نورثوارن  نارره 

o ساوتوارن  نارره 

o س دیل  پب 
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o نیتوراد 

o وارنیت 

 (ستندین ی مستحقو خانه پوری سور  یبرا خردتر  سال و  14)افراد  د؟ب  گ  قرار می ذیل یها دستهاز  کیشما در کدام  سن

ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی همه موارد)  (ی( )ض 

15 - 19 

20 - 24 

25 - 29 

30 - 34 

35 - 39 

40 - 44 

45 - 49 

50 - 54 

55 - 59 

60 - 64 

65 - 69 

70 - 74 

 بالاتر ا ی 75

 مینگو  دهمیم ح یترج

 

 کند ...   فیشما را توص ر وجه خانوا نیکه به بهب    دیرا انتخاب کن یا نهیگز ،  ذیل ستل از 

ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی همه موارد)  (ی( )ض 

 در خانه اطفالو شوهر با  زن

 با فرزندان در خانه نیاز والد کیی

 و شوهر بدون فرزند زن

 وارخانپ گرو 

 مجرد/ فرد تنها  ر خانوا
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 ب گر ید موارد 
ً
 (دیکن  انی)لطفا

 

 ؟گپ می زنید   یگر ید های لسان ا ی لساندر خانه شما با چه ، سییاز انگل ب  غ به

 ؟گپ می زنید   یگر ید های لسان ا ی لساندر خانه شما با چه ، سییاز انگل ب  غ به

ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی مواردهمه )  (ی( )ض 

 عرتر 

 کانتوت  

 یدر 

   هزاره
 

 گ

 یهند

 ت  ایمالا 

 نیماندار 

 پنجاتر 

 الیهنیس

 ت  ایاسپان

 لیتام

 گپ می زنم  سییفقط انگل - چکدامیه

 ب گر ید موارد 
ً
 (دیکن  انی)لطفا

اک  حییتفر  ا ی سپورت   تیحال حاض  در کدام فعال در   د؟یکن  میاشب 
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اک دیدوست دار  حییو تفر  سپورتچه  در   (دیانتخاب کنصدق می کنند، را که  ت  )پاسخ ها دیکن  اشب 

ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی همه موارد)  (ی( )ض 

o نتونیبدم 

o بال سافت 

o بالیوال 

o فوتبال 

o وگای 

o زومبا 

o امبش 

o (سپورت ی)برا یرو  ادهیپ 

o   بایسکل رات 

o یرو  ادهیپ 

o اک حییو تفر  سپورت   تیفعال چ یدر ه من  نکردم اشب 

o  ب گر ید موارد 
ً
 (دیکن  انی)لطفا

 

 د؟یبر  لذت می یگر ید یتهایچه فعال از 

ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی همه موارد)  (ی( )ض 

o   باغبات 

o زدن خیمه 

o   با دوستان و خانواده اجتماعی گردهمات 

o ریزرف هااز پارک ها و  د یبازد 

o   ف  یموس ئقعلا  ا ی هب 

o از کتابخانه د یبازد 

o    ها لمبه ف رفی 

o  ب گر ید موارد 
ً
 (دیکن  انی)لطفا

 

 کند؟  شما سخت می یرا برا یب   چه چ فزیکی یها تیفعال گر یانواع د ایسپورت در  مشارکت
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ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی همه موارد)  (ی( )ض 

 یر یپذ تیمراقبت از خانه و خانواده / مسئول یضف شده برا زمان

o  ورت  خانواده  گر ید یاز اعضا اجازه گرفی   به  ض 

o  (رفت و آمدزمان  بشمول) کار 

o ترانسپورت ننبود 

o مشارکت  نبودن افرادی برای 

o س در ک یها تیفعال ا ی سپورتدر مورد  آگاهی عدم  سییقابل دسب 

o  شود  فراهم می تیو فعال سپورتکه   مکات   ا ی طیمحعدم راحت  در 

o   برگذار می کنندرا  تیو فعال سپورتکه   یافراد با عدم آشنات 

o شود می برگذار ها  تیفعال ا ی سپورت که  هفته یروزها ا ی ساعت 

o  ب گر ید موارد 
ً
 (دیکن  انی)لطفا

 

 د؟یده خانه اختصاص می یکارها  یساعت در هفته برا چند 

ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی همه موارد)  (ی( )ض 

o 1 - 3 ساعت 

o 4 - 6 ساعت 

o 7 - 9 ساعت 

o 10 - 12 ساعت 

o 13 - 15 ساعت 

o کی چ یه 

o  ب گر ید موارد 
ً
 (دیکن  انی)لطفا

 

 د؟یکن  چند ساعت را ضف وقت خانواده می یا هفته

ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی همه موارد)  (ی( )ض 

o 1 - 3 ساعت 

o 4 - 6 ساعت 

o 7 - 9 ساعت 

o 10 - 12 ساعت 
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o 13 - 15 ساعت 

o کی چ یه 

o  ب گر ید موارد 
ً
 (دیکن  انی)لطفا

 

اک سپورت/  فزیکی یها تیچند ساعت در فعال یا هفته  د؟یکن  می اشب 

ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی همه موارد)  (ی( )ض 

o 1 - 3 ساعت 

o 4 - 6 ساعت 

o 7 - 9 ساعت 

o 10 - 12 ساعت 

o 10 - 12 ساعت 

o 13 - 15 ساعت 

o کی چ یه 

o  ب گر ید موارد 
ً
 (دیکن  انی)لطفا

 

اک( هب  و غ باغبات  ، خواندن، )هب   شخصی قیعلا  ر یساعت در هفته در سا چند   کرد؟  د یخواه اشب 

ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی همه موارد)  (ی( )ض 

o 1 - 3 ساعت 

o 4 - 6 ساعت 

o 7 - 9 ساعت 

o 10 - 12 ساعت 

o 13 - 15 ساعت 

o کی چ یه 

o  ب گر ید موارد 
ً
 (دیکن  انی)لطفا

 آل هستند؟ دهیشما ا یچرا آنها برا د؟یکن  فیآل خود را توص دهیا فزیکی تیفعال مرتر  ا ی درسم د یتوان می ا یآ
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ی می کنید گر ید را برای فزیکی یها تیکه فعال  د ینیببدر موقعیت  را خودتان  د یتوان می ا یآ  ؟ان رهبر

o نه 

o بله 

 لطفا مشخص کنید. 

 

 

 . د یانتخاب کرده ابله را  فوق برای سئوال فقط اگر  د یسؤال پاسخ ده ن یا به

اکبه  لیما ا یآ   و مهاجرت مرکز ، سییک  شهر با نماینده موضوع  نیبحث در مورد ا ا یو /  یبعد قاتیدر تحق اشب 
 

ق  جنوبپناهندگ  چند مرکز جوانان ، سرر
 

 ؟هستید  فرهنکی

o نه 

o بله 

 

  یها فیصلهتا به  د یکن  اعتماد می گرانیبه د ا یآ
 

 د؟نکمک کن  شما  مهم در زندگ

ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی مواردهمه )  (ی( )ض 

o نه 

o بله 

  چگونه
ً
 ؟مطلع می شنوید خود  امونب  پ عیفرصت ها و وقادر مورد معمولا

ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی همه موارد)  (ی( )ض 

o بروشور(، اجتماعی یرسانه ها، تیسابیشورا )و  غات  یتبل یتهایفعال 

o  (هب  بوک و غ سی)ف اجتماعی یرسانه ها گر ید یسازمان ها ا یها  پگرو 

o یمستق 
ً
 است تیفعال ا ی داد یرو  کی بانب   که م  از سازمات   ما

o  دوستان قیطر  از 

o (اخبار ا ی نیآنلا  یخبر  یها تیها )سا رسانه 

o  ب گر ید موارد 
ً
 (دیکن  انی)لطفا

 

اکبه  لیشما ما ا یآ ق   نیمرکز مهاجر ، سییشهر ک ندهیموضوع نما نیبحث در مورد ا ای / و  ندهیآ قاتیدر تحق اشب    و پناهندگان جنوب سرر
 

 د؟یهست و مرکز جوانان چند فرهنکی

ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی همه موارد)  (ی( )ض 
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o نه 

o هبل 

 دیخود را وارد کن لیمینام و آدرس ا لطفا 

  

 

 

 

 

 د؟ب  با شما تماس بگ ندهیآ یفرصت ها یتواند برا می سییشهر ک ا یآ

ور دیانتخاب کنکه صدق می کنند، را  ی همه موارد)  (ی( )ض 

o نه 

o بله 

 د؟ب  با شما تماس بگ ندهیآ یفرصت ها یتواند برا می شهر کیسی ا یآ: د یانتخاب کردبرای این سئوال که بله را   فقط در صورت   د یسؤال پاسخ ده نیا به

 
ً
 فراهم کنید، اگر تاحال نکرده اید. خود را  لیمینام و آدرس ا لطفا

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خصوصی میحفظ حر  پالیسی
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با تماس با  د یتوان . شما میکرد   میخواهرفتار  2014 معلومات و محافظت از  خصوصی میمطابق با قانون حفظ حر  د یرم ارائه داده او ف نیرا که در ا شخصی معلوماتهرگونه با  ما 

سی شخصی معلوماتبه  5200 9705 با نمبر ما  شخصی میحر  آفیس   @ Privacy Policy خصوصی میحفظ حر  پالیسی، شب  یب معلومات ا ی. براد یکن  دا یپ خود دسب 

www.casey.vic.gov.au دیما مراجعه کن . 

http://www.casey.vic.gov.au/

